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从0到∞∞ 青春经济“散点成林”
静安构建青年成长全域服务生态，赋能国际消费核心承载区建设

作为上海中心城区核心区，静安区锚定“国际静安、卓
越城区”奋斗目标，将青春经济正式纳入“十五五”规划战
略部署，构建起“从0出发、向1突破、向∞延伸”的青春经
济全周期发展体系，同步推进青年友好型城区建设。

4月26日，静安区举办主题团日活动并发布青春经济
助力行动、青年发展“十五五”规划，通过零成本试错平台
搭建、产业赛道精准融合、全域服务生态构建，让青年创造
力从街头小景升级为产业风景，把青春动能转化为城区经
济升级的强劲引擎，实现青年成长与城区发展的双向奔赴，
为国际消费中心城市核心承载区建设注入源源不断的青春
活力。 青年报记者 范彦萍

从四月下旬至五月，静

安联动全域打造红五月青春

盛宴，整合喜剧生活节、五五

购物节、国际花卉节、现代戏

剧谷等七大节展，推出City-

walk、跨次元IP联动、青年专

属消费福利等活动，以文商

旅体展深度融合延伸消费价

值链，让青春经济融入城市

肌理。

青年是城市的未来，

静安将青春友好深

度 融 入 城 区

发展战略，以青春经济激发

城区活力，以精准服务守

护青年成长。未来，静安

将持续以最国际、最上海、

最年轻的姿态，让每一名青

年都能在这里找到起步的

跳板、成长的支撑，共同谱

写“国际静安、卓越城区”的

青春篇章。

青春集结红五月 激发静安新活力

当青春经济完成从0到
1的突破，静安以全域联动的
场景构建与全周期的服务保
障，推动青春经济向“∞”延
伸，打造可持续、可生长的产
业生态，同步建设青年友好
城区，让青年与城区实现深
度共生、双向奔赴。

在主题团日活动上，静安
重磅发布“青聚静安·筑梦卓
越”青春经济助力行动，以1
份《静安区青春经济发展报
告》为统领，聚焦人才、赛事、
资金、场景、服务等6大核心
板块，推出 15 条硬核举措：
设立总额不低于500万元的

“静安青创贷”免息额度，每
年培育不少于100名骨干主
理人，开辟不少于10个孵化
试验场……一套覆盖青年创
业全生命周期的政策工具箱
加速成形。

同时，《静安区青年发展
“十五五”规划》正式发布，为

未来五年青年发展擘画蓝
图，第八期“静英”静安青年
英才选拔培育工作同步启
动，彰显“静悦远来、安聚英
才”的引才决心。

在服务青年全周期需求
上，静安实现从“普惠”到“精
准”的深刻变革。在高校、园
区、商圈设立“青年观察点”，
倾听青年真实需求、吸纳青
年建言献策，让青年成为城
区发展的共建者；针对青年
居住难题，推出市级人才公
寓“供合家”，以“房补联动”
降低安居成本。

在人才生态构建上，静安
以“平台吸引”与“生态留人”
并重，优化“1+5+N”人才政策
体系，赴高校举办“青春，请静
来”双选会，打造“一站式”青
年线上服务平台，开展丰富的
线下文化体育社群活动，让静
安成为青年安心生活、持续成
长、实现价值的家园。

青年创业的核心痛点在
于起步阶段的资金、场地与
市场壁垒，静安区精准聚焦
这一难题，以“零成本试错”
为青年梦想搭建第一块跳
板，让青春经济的种子在低
门槛、高包容的环境中萌芽
生根。

在静安“巨富长”街区，
全国首个由共青团主理的青
春经济旗舰空间——Lab812
青年引力场成为青年创客的

“试炼场”。这里免除开店租
金成本，为青年提供主题快
闪、展览陈列的零租金试验
场，彻底降低青年创业的初
始门槛。运营至今，Lab812
已先后引入11个品牌快闪，

覆盖非遗创新、可持续时尚、
循环公益、疗愈经济等多元
业态，累计接待消费者6000
余人次，让丝所丝绸文创、莎
弗尼香氛美学等青年品牌完
成从创意到产品的首次市场
检验，实现创意落地的第一
步闭环。

除了核心孵化平台，静
安还搭建起覆盖“青春小店”
的全链条服务生态。“青春助
企服务团”联动市场监管、税
务、人社等部门主动上门送
政策、解难题，推出专属消费
券精准为小店引流，联合东
华大学等高校组建的“一日
店长”“青春观察员”队伍，为
小店经营持续注入智力支

持。从快闪测试到实体落
地，从商业运营到社区融入，
部分青春小店已升级为“社
区会客厅”，承接公益咖啡、
跑团集结、社区议事等活动，
探索出“青春经济+青年善
治”的融合新场景。

这些扎根街巷的青春
小店，是静安青春经济从

“0”到“1”的核心种子。静
安以降低创业门槛为切入
点，用最小的试错成本呵护
青年创造力，让有想法、缺
资源的青年创客拥有“首
秀”舞台，让青春经济规模
化发展积蓄宝贵的“青年探
索力”，也让青年在城区中
找到实现价值的起点。

单点创业的成功是青春
经济的基础，系统培育、赛道
集聚才能让青春经济长成

“产业森林”。
静安立足自身区位优势

与产业家底，推动青春经济
从“散点分布”迈向“赛道融
合”，将青年创造力深度嵌入
城区产业体系与空间格局，
实现从“活下来”到“强起来”
的突破。

静安拥有南京西路世界
级商圈、苏河湾艺术活力高
地、大宁科技人文创新区、市
北国际科创区等差异化空间
载体，构建起“两轴一带三片
区”空间发展格局与“（3+
3）+（1+3+X）”现代化产业体
系。在此基础上，静安精准

研判资源禀赋，将青春经济
2.0阶段的核心定位为嵌入
区域优势产业，重点布局美
妆香氛、潮流零售、情绪消
费、策展零售等核心赛道，推
动青年创业力量与城区产业
基础深度咬合。

为实现赛道精准落地，
团静安区委联合多部门、属
地企业、商圈运营主体等展
开密集论证，厘清不同赛道
在空间面积、选址偏好、证照
流程、政策支持上的差异化
需求，搭建起“赛道—空间—
政策”精准适配机制，彻底改
变青年创业“迷茫试错”的状
态，为青年创业者勾勒出有
方向、有阶梯、有支撑的“筑
梦之路”。

同时，静安以“首发经
济”和体验式消费为抓手，推
动青春经济与城区功能区深
度融合。张园作为文商旅体
展融合的青春经济新地标，
引入“疯狂动物城”主题展、
F1文化体验等顶级IP活动，
通过“首发首秀+保税展销”
模式，既引进全球潮流，也助
推本土青年设计走向世界。
夜间经济作为青春经济的天
然赛道，静安打造“越夜越青
春”品牌，构建覆盖技能学
习、文化社交、休闲消费的夜
间服务矩阵，在张园开设青
年夜校专场、主题交友活动，
联动丰盛里—吴江路等集聚
区打造特色场景，让青春活
力点亮静安夜空。

零成本试错平台，为青年搭起第一块梦想跳板

产业赛道精准融合，让青春创意嵌入产业格局

全域共生共荣，青年与城区双向奔赴

青春建功“十五五”

党建带团建带队建，走好新时代长征路。 青年报记者 范彦萍 摄

从“0”出发 向“∞∞”延伸

向“1”突破


