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青年报记者 冷梅

本报讯 5 月 5 日傍晚，恰逢立夏时
节，2026上海乒乓球嘉年华第二现场“初
夏焕新夜”活动在第一百货商业中心举
行。咪咕视频全程直播伦敦世界乒乓球
团体锦标赛相关赛事，乒乓球大满贯得
主、奥运冠军邓亚萍，知名乒乓球解说员
周冠达现场助阵解说比赛，现场人头攒
动、暖意融融，为消费者呈现了一场兼具
专业性与感染力的乒乓盛宴。

此前，嘉年华新闻发布会在百联旗下
第一百货商业中心召开，国际乒联终
身名誉主席徐寅生与世界冠军施之
皓、曹燕华、倪夏莲等乒坛老前辈齐聚
百联，共同为乒乓运动倾情“打call”。
借势名宿们点燃的国球热情与“五五
购物节”的东风，这个“五一”假期，百
联集团携手咪咕视讯，深度赋能“文商
旅体展”跨界融合，巧妙地将顶级赛事
的激情引入城市核心商业空间。

5 月 2 日与 5 月 5 日，世乒赛观赛
“第二现场”先后空降百联世博源与第
一百货商业中心，通过高清直播、大咖
陪看、跨界联动与多重商户促销，为消
费者构建起一个可逛、可看，更可超值
消费的假日闭环。

5月5日16:00至19:00，第一百货
商业中心接力开启上海乒乓球嘉年华
第二现场观赛活动主会场。依托独特
的商业氛围，第一百货商业中心B馆3F
梧桐厅量身打造主题沉浸式舞美，以高
清大屏搭配氛围光影，还原赛场观赛体
验。现场由资深乒乓球 MC 杜熠轩主

持，特邀乒乓传奇邓亚萍、咪咕资深解说
周冠达坐镇“陪看”，构建“传奇名将+专业
解说”的双重解读体系，打破专业赛事解
读仅囿于直播间的壁垒，让南京东路百年
商业地标成为城市体育传播的新阵地。

邓亚萍表示，在商场中庭解说乒乓球
活动，和在专业演播室、赛场解说体验截然
不同。商场现场人气热闹、观众云集，还有
即时现场反馈，沉浸式氛围十足。乒乓球运
动门槛低、不受场地条件束缚，适合大众随
时随地参与，商场办赛办活动，更能贴近市
民生活，有效助力乒乓球全民普及与推广。

青年报记者 郦亮

本报讯 这个长假，正逢上海美术馆
建馆70周年，一系列大展让观众大饱眼
福。记者获悉，“五一”假期上海美术馆累
计接待观众33235人次。这座城市的艺
术浓度正在持续上升。

上海美术馆“五一”假期六大展览，除
了“第六届中国画展”“璀璨56——民族艺
术珠宝展”“第四届上海艺术设计大展”

“‘艺’起童年：中国儿童美术百年巡展”
“美的旅程·艺术教育系列展——穿越时
空的美学对话”展之外，最受瞩目、分量最
重的应该还是“君子不器——沈鹏书法艺
术回顾展”。

展览之名“君子不器”语出《论语·为
政》，言君子心怀大道，不囿于具体技能之
限，既是对书法名家、中国书法家协会原
主席沈鹏艺术人生的凝练概括，亦寄寓上
海美术馆对“通人之学”在当代何以传承、
如何转化的学术关切。

在展览中，到处可见沈鹏一生践行
“君子不囿于一技之限”的“通人”之境。
沈鹏笔墨的疾驰与顿挫、章法的疏密与开
合，如同交响乐中不同乐章的起承转合，
充满强烈的抒情性与生命张力。在他笔
下，草书超越了技法层面，成为一种发自
肺腑的“心画”，是其个人情感与哲思的直
接奔涌。草书《玉带》展现了沈鹏对空间
构成的驾驭，让人感受到“计白当黑”的东
方美学智慧。而《古诗十九首》长卷是作
者“小草”书风的代表作，极具韵律感与感
染力。

记者在现场看到，不少观众在展厅观

展临摹的同时，还参与了很多互动项目，
这使得他们觉得展览很有意思。“感觉老
先生还在，就在我们身边教我们写书法。”
一名中学生对记者说。作为上海美术馆
建馆70周年的重要活动，该展堪称一次
深具社会影响力的“大美育”课堂。在互
动体验区，观众可以执笔蘸墨，临摹沈鹏
师法过的古人碑帖，将“日常书写”重新融
入生活。配合展览，还将举办系列书法导
赏、临摹工作坊、名家讲座、上海美术馆种
草官等活动。

上海美术馆党委书记、执行馆长王一
川表示：“通过这场展览，期望观众不仅能
领略一位艺术大师的风采，更能在‘不器’
的通达智慧中，感受中华文脉的当代生
机。在欣赏艺术、体悟精神的同时，共同
守护文化薪火，坚定我们内心深处的那份
文化自信。”

4月30日至5月4日，2026上海国际
咖啡文化节主会场在北外滩滨江热力启
幕。近300个品牌展位、20余家国际咖
啡馆集结2.3公里岸线，打造可逛、可品、
可社交的沉浸式消费场景，累计5天接待
100万人次。

咖啡节期间，虹口区精心设计了4
条“‘啡’玩不可”虹口主题漫游线路，
每条线路都以咖啡节主会场为起点，
串联起区内“食、游、购、娱、宿”超人气
打卡点；虹口巡游定制班车同步上线，
将北外滩滨江咖啡节主会场、沿线特
色商圈、历史老建筑、网红打卡地标全
线串联，一站式解锁咖啡盛宴与虹口
城市风情。

假期期间，虹口区内的重磅演出轮
番登场。上海德云社《德云社相声大会》
笑声不断，北外滩友邦大剧院音乐剧《海
德薇》备受好评，SpicyComedy 滨港店
《Norah Show·沪语脱口秀》《普通话大咖
秀》爆笑连场，珍珠剧场《小甜甜布兰妮
致敬演唱会》点燃夜生活，喜梦盒剧场话
剧《片场》《异瞳》吸引戏剧爱好者，星梦
剧院24期新生《心的旅程》首秀场、宁轲

生日公演等偶像演出人气爆棚。
为了更好地将“客流量”转化为“客

留量”，“五一”期间，虹口紧扣“文商旅体
展融合”主线，推出百余场特色活动，让
市民游客沉浸式体验虹口魅力。今潮8
弄“海派今潮·萌游记2.0”打造“户外人
宠共生+室内自然疗愈”双线场景，推出
宠物工坊、游园会、音乐剧演出、屋顶音
乐会等100余场活动，成为年轻人与家
庭客群的热门打卡地。

2026上海乒乓球嘉年华虹口区选拔
赛采取“双商圈分站赛+16强总决赛”模
式，在凯德虹口、曲阳百联、今潮8弄等地
举办，突出群众性、互动性，打造“体育赛
事进商圈”的虹口特色场景。

文博场馆表现亮眼。上海邮政博物
馆接待人次同比增长190%；中国证券博
物馆接待人次同比增长54.33%；上海多
伦现代美术馆接待人次同比增长1.2%，
并推出戏剧公教课；朱屺瞻艺术馆接待
人次同比增长3.4%，展出“山青花欲燃”
等精品展；海派文化中心推出中国电影
发轫主题展览，系统展示虹口作为中国
电影发祥地的百年光影历程。

左手咖啡杯 右手演出票
长假134.5万人次打卡！虹口让年轻人“啡”玩不可

咖啡香、演艺热、商圈火、文博旺。这个“五一”假期，虹口文旅市场交出亮眼
成绩单：超100万人次打卡北外滩咖啡文化节，创历年新高；90场营业性演出轮
番登场，观演人次同比激增 244%。2026 年“五一”假期，虹口累计接待游客
134.5万人次，同比增长18%，文旅消费活力持续释放，假日市场再掀热潮。

青年报见习记者 张振宇

深化文商旅体展

邓亚萍也来了！
世乒赛“第二现场”全方位引燃国球激情

70周年馆庆遇上“五一”长假
假期接待逾3.3万人次，上海美术馆艺术浓度“爆表”

超100万人次打卡北外滩咖啡文化节。 本版均为受访者供图

展览现场。 青年报记者 郦亮 摄


