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青年报记者 郦亮

本报讯 至今举办了14届的上海优
秀民营院团展演，不仅仅是一个艺术交
流的平台，而且越来越成为一个新剧目
的孵化平台，不少原创剧目通过专家数
月的指导和打磨，完成了质的飞跃，给人
耳目一新之感。2026第十四届上海市优
秀民营院团展演于5月22日至6月28日
举办，一些孵化版剧目尤其令人眼前一
亮。

由上海市文旅局主办、上海市演出
行业协会承办的此次展览，包括13台大
戏和8个小戏节目，涵盖音乐剧、话剧、喜
剧、舞台剧、沪剧、越剧、舞蹈等品类，甚
至还有黑光剧、杂技和打击乐，是近几年
展演艺术种类最为繁多的一届。

品类的繁多，院团参演热情的高涨，

也反映出今年虽然整体演出市场不算景
气，但上海的民营院团依然在坚持发展，
更重要的是他们能够从上海市优秀民营
院团展演中得到“获得感”。

上海市演出行业协会总召集人韦芝
向青年报记者透露，本届展演的一些剧
目，其实很早之前就已被评委“瞄牢”
了。基于这些作品的创作已达到一定基
础，但仍有提升空间的现实，在展演开始
前3个月，演协就启动了“孵化工程”，一
批资深专家直接介入剧目的提升，他们
从剧本结构、导演创作、角色塑造、舞美
呈现等多方面“开药方”攻难关，深度打
磨。这种机制有力推动民营院团从有

“垫箱底剧目”到有“示范性剧目”的跨
越，在打造保留剧目、培养院团人才形成
持续动力。

上海文慧沪剧团的原创沪剧《槐花

泪》（孵化版）就是这个“孵化工程”的受
益者。该剧原本是通过“槐花”这一意
象，串联起爱情、背叛、救赎与复仇等多
重主题。经过“孵化”，《槐花泪》更注重
打造舞台场景，演员的表演水平也有了
大幅提高。

青年报记者注意到，此次展演的参
演剧目中，“孵化版”就有4部。除了《槐
花泪》，还有《消失在午夜》（孵化版）、越
剧《衣被天下》（孵化版）以及沪剧小戏
《蟋蟀轶事》（孵化版）。其中，上海现代
人剧社的《消失在午夜》是海派文学大家
徐訏的成名代表作。经过孵化，该剧在
本届展演期间推出了“沉浸版”，于上生
新所·孙科别墅限定上演，更突出了建设
空间和叙事演绎的深度融合，以浓郁的
海派氛围感，打造出一部别开生面的沉
浸式话剧。

提前三个月开启“孵化工程”
上海优秀民营院团展演让院团更有“获得感”
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读懂林则徐
读懂中国人的精神脊梁

在流量与快餐文化盛行的当下，为何
如今的观众仍需走进剧场看《林则徐》？
这是濮存昕本次访谈中重点阐释的核心
关键词。在他看来，这部话剧从来不是简
单的历史复刻，而是一场跨越百年的精神
对话，是当代人触摸民族根脉、读懂家国
大义的重要载体。

濮存昕坦言，当下大众身处和平盛
世，少有经历烈火真金的人生考验，往往
难以体会百年前先辈的抉择与坚守，容易
将历史风云视作“遥远的故事”。而话剧
《林则徐》的价值，就是打破时空壁垒，让
观众看见真实、立体、有血有肉的民族英
雄，读懂刻在中国人骨子里的精神底色。

“我们演出这部作品，就是要告诉观众，人
可以拥有这样的风骨与担当。”

在戏剧舞台上，濮存昕诠释的林则
徐，兼具赤诚忠勇与隐忍通透，充满人性
温度与时代无奈。他解读道，历史中的林
则徐满怀壮志赴粤禁烟，一心为国纾难，
却难抵晚清王朝的腐朽局限，最终成为朝
堂博弈、时代变局的牺牲品，惨遭贬谪流
放。即便遭遇不公、身负冤屈，他从未怨

怼沉沦，始终坦然接纳命运起
落，在绝境中坚守初心，以《海国
图志》继续为民族求索出路。

这种“知其不可为而为之”
的坚守、直面不公却初心不改的
气节，正是中华民族绵延至今的

精神力量。濮存昕表示，林则徐身上的
忠勇、隐忍、格局与担当，是东方文化独
有的精神内核，也是当代年轻人最该传
承的品质。“苟利国家生死以，岂因祸福
避趋之”，这句千古诗句从来不是一句口
号，而是先辈用一生践行的人生信条，也
是新时代国人砥砺前行的精神坐标。

多年深耕角色，濮存昕对林则徐的精
神境界也有了更深的体悟。他坦言，未曾
演绎这个角色前，自己只知“山登绝顶我
为峰”是广为流传的广告词，直至深耕角
色、研读史料，才读懂这句诗背后林则徐
的胸襟与格局。能够饰演这样一位心怀
家国、风骨卓然的先贤，是演员一生的荣
幸，“73岁还能诠释林则徐，于我而言，很
赚、很值”。

AI可复刻技巧
却盗不走舞台的生命神韵
当下AI短剧、AI虚拟演员快速崛起，

人工智能逐步渗透艺术创作领域，不少人
担忧传统舞台艺术会被新技术取代。面
对“舞台艺术如何与AI竞争”的行业疑问，
濮存昕给出了笃定且深刻的答案：技术可
复制技巧，却永远复刻不了人的神韵与生

命差异。
“机器人可以完成标准化的表演动

作，复刻所有舞台技巧，但唯独偷不走演
员眼神里的‘神’。”濮存昕直言，舞台表演
的核心魅力，从来不是套路化的动作与台
词，而是演员独一无二的生命状态、即时
的情感共鸣、细微的神态张力，是人与人
之间鲜活的、双向的情感交流。

他以克隆技术类比，如今牛羊等生物
可被完整克隆，但即便外形、动作高度一
致，生命的气质、灵性与温度永远无法复
刻。舞台艺术亦是如此，每一名演员的呼
吸节奏、情感张力、人生阅历各不相同，造
就了独一无二的舞台表达。这种人与人、
人与角色、人与观众之间的差异化共情，
是数据与算法永远无法模拟的。

在濮存昕看来，艺术的美感，恰恰缘
于独一无二的差异性。娴熟的技巧可以
标准化训练，但艺术的灵魂在于生命的沉
淀与真情的流露。AI能复刻台词、复刻走
位、复刻舞美效果，却无法拥有演员历经
岁月沉淀的心境，无法诠释角色身处绝境
的隐忍与赤诚，无法传递百年家国情怀的
厚重质感。

“多年之后，AI 或许能掌握所有表
演套路，但永远无法完成我们当下的舞
台表达。”濮存昕强调，舞台艺术的核心
是“活人感”，是有温度、有思想、有灵魂
的生命演绎，这是技术时代无法替代的
核心价值，也是话剧艺术经久不衰的根
本原因。

以毕生积淀为行业立样
不负时代不负热爱

本次《林则徐》集结了濮存昕、徐帆、
洪涛、郭达、关栋天五位资深艺术家，一众
老戏骨的真情演绎，成为剧目最大亮点。
谈及高龄坚守舞台的初心，濮存昕直言，
老艺术家站在舞台上，就是要为表演立标
杆、打样板，传承纯粹的艺术初心。

“我们这代演员心怀谦逊，不敢说做
到最好，但到了这个年纪，有机会就要全
力以赴，再不珍惜就没有机会了。”濮存昕
坦言，相较于前辈赵丹先生饰演的林则
徐，自己诠释这个角色时的年纪更大，随
着阅历增长，也更能读懂历史人物身处绝
境的隐忍与坚守。

深耕演艺行业数十年，濮存昕始终敬
畏舞台、敬畏角色。为演好林则徐，他跟
随主创团队远赴福州、陕西、伊犁等地采
风溯源，深耕史料、体悟心境。不止于台
词与动作的打磨，他更潜心体悟角色的胸
襟、格局与家国情怀，力求让每一个神态、
每一段独白都能贴合人物本心。

在濮存昕心中，老艺术家的价值，不
仅在于精湛的表演功底，更在于坚守纯粹
的艺术初心，为青年演员树立榜样。舞台
艺术需要沉淀、需要敬畏、需要真诚，老一
辈演员用一生践行“戏比天大”的信念，摒
弃浮躁、深耕作品，只为传承经典、传递正
能量。“我们有幸演绎先贤风骨，就要把这
份精神样貌完整留存、传递下去。”

“则徐之身后，乃是我中华图强求索之路。”5月21日至24日，由国家大剧院与广州
话剧艺术中心联合打造的原创史诗话剧《林则徐》登陆上海东方艺术中心，濮存昕、徐帆、
洪涛、郭达、关栋天五位老戏骨联袂登台，以极具厚度的舞台演绎，重现晚清风云变局，解
锁民族英雄的精神内核。本轮沪上演出一票难求，全场票务早早售罄，足见经典历史话
剧在当代观众心中的分量。

5月20日晚间，本轮演出彩排间隙，73岁的主演濮存昕接受媒体群访，结合多年表
演心得与艺术思考，深度解读当下排演《林则徐》的时代意义、民族精神的当代传承，直面
AI技术对舞台艺术的冲击，更坦言老艺术家坚守舞台的初心和使命。 青年报记者 冷梅

濮存昕接受记者采访。 受访者供图


