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一位老师，16年间护送2000多名女生奔赴考

场。张桂梅老师说：“活着就要送考。给她们自信，给

她们力量。”

一位父亲，带着一身泥泞，捧着一束向日葵。农

忙不可误，孩子的重要时刻也不能错过。从田里来到

学校，他来不及换一身衣服。可女儿见了他，一头就

冲进了他泥泞的怀中。他说：“劳动人民最光荣，俺闺

女从来不会嫌弃我。”

南风吹其心，摇摇为谁吐？每年高考时节，老师

的牵挂、家人的陪伴，入场时的挥手、出场时的拥抱，

总能编织起一幅幅感人的送考画卷。只是近两年，画

风多少有些改变。人们将高考比作一场“成人礼”，可

前些年对送考“仪式感”的追求仿佛有些过头了。然

而许多考生并不喜欢被刻意标注“高考生”身份或被

公开围观，过度的仪式感反而带来额外的心理压力。

2024年的一份调查显示，超过六成考生曾明确反感

围堵式送考或过度仪式化的行为。

显然送考的大部分人很听劝。今年的考场外，

“孔子”“李白”“鲁迅”成了DIY的卡通形象。代表着

“一举夺魁”的向日葵也有，可其中不少是“手搓”的玩

具。直播的少了，家长和老师拿着手机、相机，静静地

拍起了青春纪录片。更多巧思，更多“不打扰”，更多

的松弛感，让送考不仅是爱你、挺你，也更“懂你”。

另一方面随着多元成才路径的拓宽，“一考定终

身”的认识正在消解，越来越多的家长不再把全家的

人生期待绑定在一次高考上。日常化的备考，轻量化

的送考，“尽力就好”“奔赴辽阔山海”的豁达安慰，让

孩子们轻装上阵、自信赴考。

降低城市噪声、“高考直通车”、气象部门精准预

报、为残障考生提供盲文试卷/助听器、为身份证突发

状况的考生紧急补办证件……这些“看不见”的守护，

比“看得见”的横幅更有力量。

考生需要怎样的送考，没有标准答案。无论是

张桂梅、“泥泞父亲”的感人守望，还是充满松弛感的

轻量化陪伴，都将为考生注入力量，并成为这个人生

重要时刻的温暖注脚。一位到考场体验高考氛围的

货拉拉司机感慨：“学生身份会随着你离开校园而结

束，但是一个学习者的身份，可以终身伴随你。”送考

也是如此，未来的人生路上，总有人与你相伴，护你

前行。

考场之外，也有一种“高考”
【文/青年报·青春上海评论员 张逸麟】

“真考了《琵琶行》！”在高考语文全国卷中，来自

《琵琶行》的“五陵年少争缠头，一曲红绡不知数”成

为古诗文默写题。考生押中题目的兴奋缘何而来？

原来这首传诵千年的唐诗，在高考前夕被“拨”响了，

根据原诗改编的同名国风歌曲《琵琶行》一举成为

2026年“高考战歌”。不同于往年以励志为主的“战

歌”，这首风格略带伤感的歌，怎么就击中了考生的

心弦？

究其根源，这首古诗配上婉转的旋律后，予人更

广阔的思考空间，让人跳出课本中更关注诗人仕途失

意的单一视角，转而读懂其中柔软而复杂的深层情

感，大家普遍从中感受到了几种彼此相容的心境：奋

斗、告别、遇知己。

有人念着“夜深忽梦少年事”，想起自己为了高考

熬过的无数深夜；有人感怀“别时茫茫江浸月”，担忧

着即将到来的同学分别；有人被“感我此言良久立”打

动，感慨备考不易，盼遇知己。不乏这样让人动容的

留言：“好像一个人努力挣扎着走了很久很久的路，突

然有人懂了你的身不由己。”

这份跨越时空的共情，恰恰透露了当代青年丰盈

细腻的精神世界。凭借课堂积累的文学积淀，年轻人

不再局限于基础的文本认知，开始主动结合成长阅历

品读经典、共情古今。他们在高考这一人生关键节

点，与千年前在浔阳江畔为友人送行的白居易产生了

自发的、真诚的情感交汇。

苏轼挚友张怀民近年来也火了，本质上和大家读

懂《琵琶行》的心境如出一辙。苏轼的《记承天寺夜

游》也是语文课本上耳熟能详的名篇，上学时或许只

是一个考点，而现在，年轻人读出了另一番境界，总结

出有一种友情叫“怀民亦未寝”。苏轼深夜访友，见张

怀民同样辗转难眠，简单一句白描，却道出了有一个

能够随时打扰的朋友的“含金量”。

年轻人的迷茫、渴望被理解的心情，千年前的文

人早已亲身经历。诗文不只是知识点，更成为一面映

照心绪的镜子，年轻人用自己的真实感受去理解古人

的喜怒哀乐，在字句里安放情绪、确认自我。

而以国风形式改编演绎的歌曲，无疑放大了这份

共鸣。当“大弦嘈嘈如急雨”的旋律在耳畔回响，艰深

的古文便化作了具象的青春心事。它让枯燥的背诵

变成了情感宣泄，让原本孤独的备考之路，有了连通

千年的陪伴。这些曾伏案诵读的古文，就这样唤醒了

一代代人对生命体验的共鸣，在各自的江湖里，“拨”

响属于自己的人生强音。

一曲《琵琶行》，为何拨动了青春心弦？
【文/青年报·青春上海记者 丁文佳】

上影节来了！人间烟火才是过节的意义
【文/青年报·青春上海评论员 陈宏】

第28届上海国际电影节6月12日正式开幕。

三个月前，对国际电影节认证体系作出改革的国

际电影制片人协会，发布了全新的A类电影节名单，

上影节蝉联“中国唯一国际A类电影节”。据了解，新

标准最看重的，是电影节的国际辐射力、产业带动力，

以及在本国民众中的影响力。我们的上影节，在这几

个维度都是优等生。

它的国际影响力，仍在持续提升。今年上影节收

到来自125个国家和地区的约4100部报名影片，数

量和广度让人印象深刻。制片方看重这个平台，金爵

奖主竞赛单元、纪录片单元，首次实现了入围影片“全

部为世界首映”。本届电影节金爵奖评委团，由来自

16个国家和地区的21位评委组成，文化包容性与全

球视野，得到了实实在在的体现。

它的产业带动力，可谓汹涌澎湃。今年电影节开

幕前，“AI片场”提前登场。这个新设的板块，让传统

影视人和AI训练师两两结对子，用最直接的方式让

影视内容制作拥抱人工智能，探索影视创制的全新未

来。而在开幕后，科技创制单元将进一步聚焦中国电

影工业的升级之路。与此同时，亚洲的电影新人，将

在上海寻找破壳的可能；全球的买家、卖家也将云集

上海，寻找合作机遇。

它对城市经济的拉动，同样强劲有力。去年上影

节给上海带来的经济效益近50亿元，“票根经济”影

响力显著。当全国的观众为了心仪的一部经典奔赴

上海时，上海的景区、商圈、文化演出，也都被带动了

起来，成为一个环环相扣的魔力圈。

这些都属于上影节乃至上海这座城市的“宏大叙事”。

上海之所以被称为“电影之城”，绝不仅仅因为它

的“数据”和“意义”。所有的宏大叙事，归根结底，要

具体化为这十几天里全城的快乐。

细心的人发现，有个属于电影节和电视节的“两

节特展”，已经在上影节开幕前提前开放。它的名字

叫“群星璀璨与人间烟火”，这很好地道出了上影节的

内核：产业动能、GDP数据，某种意义上都是“冰冷”

的，只有当电影终场时有观众雷鸣般的掌声，和散场

后围坐在某个餐厅的热烈讨论，这些数据才有了“体

温”。只有当这些动能和数据，反过来带给观众人间

烟火气、带给影迷过节的幸福感时，它们才是鲜活的，

才拥有了一个电影节应有的意义。

上影节深知这一点。组委会介绍，今年电影节将

围绕“漫游感、仪式感、科技感、文化感、风味感”五大

体验，推出系列活动，让影迷和观众乃至普通游客都

能在沉浸式参与后，在上海感受到实实在在的光影文

化和魅力。

今年上影节有个slogan，叫“城市即片场，光影

皆故事”。梁朝伟在担任本届电影节金爵奖评委会主

席的官宣视频中，曾微调了一句其经典电影《花样年

华》中的台词，“我还有一些船票，你愿意跟我一起去

吗？”他邀请全球影迷共赴“光影邮轮”。曾分别捧得

金爵奖最佳男女演员奖杯的演员黄渤和万茜，也在本

届电影节官方宣传片中告诉观众，“你，才是让光影故

事闭环的最后一块拼图”。

电影人盛情相邀，我们不如欣然赴约。在这个6

月，脚步慢下来，眼睛亮起来，在某一帧画面中回想往

事；又或者，什么都不想，只是像个孩子一样，享受纯

粹的快乐。


