
上海应用技术大学团队让伟大建党精神在代际间传承。

上海对外经贸大学团队沉浸式感知上海城市发展脉络。

华东师范大学团队在云南寻甸带领学生开展扎染实践。
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从乡土课堂到红色场馆，从产业一线到世界舞台

大学生交出暑期缤纷答卷
开展乡村科技教育，把STEAM科学课堂带进乡野；奔赴红色场馆，以短视频、文创、志愿讲解、公益课堂等形

式，传承传播伟大建党精神……各大高校即将陆续迎来新学期，值此之际，投身各项暑期社会实践的大学生交出了
缤纷答卷。广大青年学子走出课堂，在乡土大地、红色热土、产业一线增长才干，收获别样成长。 青年报记者 刘昕璐

本版均为受访者供图

华东师范大学

一张纸里的科学梦
乡村STEAM课堂的无限可能

一张纸，可以变成一把油纸伞、一幅
扎染作品、一架迎风转动的小风车。在
孩子的提问中，它也是一堂关于材料科
学、分子扩散与空气动力学的启蒙课。
让科技教育不仅发生在城市实验室里，
更落地于乡村课堂中、抵达每一个孩子
身边。

今年暑期，华东师范大学教育学部组
织大学生分赴新疆克拉玛依、云南寻甸、
湖南醴陵等地。“他的风车为什么转得更
快？”在新疆克拉玛依，孩子们反复调整纸
风车的叶片角度，验证“风越大、叶子越
斜、转得越快”，大学生用“转得快不快、1
分钟转几圈”等语言描述发现，把国家通
用语言学习融入学科表达；在云南寻甸，

“颜色为什么会自己‘跑’”的追问，让师生
从扎染“翻车”的试错中发现毛细现象与
分子扩散的规律；在湖南醴陵，普通纸张
如何防水被转化为材料改造与防水技术
的工程任务……

这些课堂都从孩子的提问出发，却不
止于给出答案。三地课堂形式各异，却共
享同一条主线：把提问权还给学生，以“问
题—公平测试—证据—解释—改进”为链
条，让孩子在“做中学”中形成科学观念、
掌握科学方法、启迪科学思维。为确保课
堂效果，团队统一编制“纸及身边材料”
STEAM 课程作为各实践地通用的“公选
课”，同时结合区域文化开发纸风车、扎
染、油纸伞等特色课程，打造扎根当地的

“专业必修课”。
“当孩子们大方讲出‘这和我想的不

一样’时，科技思维已经在孩子们心里
生了根。”2024 级课程与教学系研究生
李羿婕说。同时，华东师范大学教育学
部学生走进非洲教育现场，面向纳米比
亚、卢旺达、肯尼亚、坦桑尼亚、冈比亚和
毛里求斯六国开展调研访谈，并同步开展
科技教育调研，并在回到上海后形成《“一

地一艺·一课一证”STEM 社会实践调研
报告》。

上海应用技术大学

从纪念馆到暑托班
让伟大建党精神在代际间传承

从兴业路76号的石库门到嘉兴南湖
的烟雨红船，伟大建党精神穿越百年依然
滚烫。上海应用技术大学“寻迹筑梦·薪
火课堂”实践团队用一个夏天的时间，走
进一处处红色场馆、站上纪念馆的讲解
席、走上暑托班的讲台，用行动给出当代
青年的应答。

这支由材料技术学部、香料香精化妆
品学部、艺术与设计学院、城市建设与生
态技术学部等不同学院的12名学生组成
的跨专业队伍，在前期1780份问卷调研
与寒假寻访的基础上，将实践版图扩展为

“沪浙联动、六馆串联”的深度寻访体系。
团队先后走进《新青年》编辑部旧址、新渔
阳里、中共一大会址、嘉兴南湖红船、中共
四大纪念馆，构建起覆盖“思想启蒙”—

“精神之源”—“立党奠基”—“力量凝聚”
的完整建党脉络。

为将伟大建党精神吸收内化为可传
播的青年话语，团队花了很大的力气。在
内容创作层面，团队参加了“光荣之城”青
年红色文化传播大赛，以新渔阳里为原点
创作短视频脚本，通过百年前石库门场景
与当代青年奋斗影像的跨时空对话，呈现
从共青团启航到新时代使命接力的精神
脉络。在文创设计层面，艺术学院队员发
挥环境设计、产品设计、视觉传媒的专业
所长，将石库门砖瓦纹理与南湖红船剪影
融入现代设计语言，开发出一套红色主题
明信片，让红色符号转化为年轻人收藏与
传播的实体载体。

其间，团队成员主动对接场馆需求，
经专业培训与严格考核，成为中共四大纪
念馆讲解员志愿者。在暑期参观高峰期
间，团队成员持续提供常态化讲解服务，
将“工农联盟”“力量之源”等史料概念转

化为观众可感可知的现场叙事。成员们
也在“教中学、学中悟”的过程中完成对
建党精神的内化与升华。

团队还将六馆寻访所得转化为“寻
迹筑梦·薪火课堂”三课系列，先后走进
三个区的爱心暑托班授课，让伟大建党
精神在代际间传承。

上海对外经贸大学

边走访边求职
在产业场景中校准职业规划“坐标系”

今年暑假，一场青年学子与城市产
业的“双向奔赴”热烈上演。在上海对外
经贸大学招生就业处牵头打造的上海区
情与产业就业暑期社会实践专项“沪航·
职引”项目中，该校大一至研一5个年级
20余个专业的213名学子组成10支实践
队伍分赴上海10余个区，通过政务政策
研学、产业企业参访、青年安居调研，沉
浸式感知上海城市发展脉络，在实践中
校准职业规划“坐标系”。

“沪航·职引”项目搭建起校园与城
市政务、产业职场、安居保障双向互通的
桥梁，引导学子走出课堂、走进城区，在
读懂产业真实需求中锚定职业坐标，也
为上海重点产业人才引育注入高校青春
动能。

实践首站，师生走进各区就业服务
大厅、街道“15分钟就业服务圈”站点，实
地了解就业见习补贴、青年人才扶持、落
户服务等民生政策落地情况，直观感受
到上海就业服务体系的真实运行逻辑，
深刻体悟到青年发展型城市建设的“民
生温度”。

师生走进17家覆盖各区产业园区、
龙头企业、专精特新“小巨人”企业及优
质校友企业的岗位实景，通过展厅观摩、
座谈交流、HR面对面等形式，深入了解集
成电路、生物医药、人工智能及跨境贸
易、高端航运等行业的发展态势与岗位
核心能力要求，补齐了课堂学习与职场
需求之间的“认知差”。

实践将“走访”与“求职”无缝衔接，多家
企业在参访现场开放了实习内推与校招
绿色通道。实践期间，多家企业与近20名
学子达成暑期实习或秋招内推初步意向，
实现从“走访参观”到“入职直通”的跨
越。企业代表还结合行业前沿需求，对学
校人才培养与教学改革提出了可行性建议。

师生还走进10余处保障性租赁住房
与青年人才公寓，详细了解申请条件、租
金标准与毕业生专项扶持政策，切实感
受到上海为留住青年人才打出的“安居组
合拳”。

“我真切体会到民生服务与数字科技
的双向赋能，书本知识在实践中得以印证，
更加明晰了青年融入城市发展的奋斗方
向。”2025级国际经济与贸易专业本科生、
杨浦区参访路线队长周易兮说。

记者获悉，各实践线路已归集整理形
成10篇专题调研报告，梳理出“各区产业
岗位信息与青年安居政策清单”，并围绕人
才供需对接、校地协同机制等维度提炼若
干优化建议，为学校精准开展就业服务、地
方优化青年引育体系提供一手依据。


