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记者 曹莹 

日前，以“高举队旗跟党走”为主题

的静安区“大思政课”建设之区小学少

先队队课展评活动，在上海市静安区大

宁国际小学西校举办。来自静安区各校

的辅导员带来了自己精心设计的队课参

与队课“大比武”。

活动中，17位骨干大、中队辅导员以

《少先队活动课程指导纲要》为指南，参

考《少先队活动课程辅导员用书》，运用

《上海市少先队幸福成长课堂》课件，结

合区域及学校特色，进行了精彩纷呈的

说课展示。

计分间隙，优秀少先队辅导员同

步进行了风采展示。刘民工作室基地

校、515基地校——上海市静安区闸北

第一中心小学的教师刘珏分享了一课时

教研：《学好用好少先队教育资源》；上

海市静安区教育学院附属学校教师邢

弋夫展示了情景式队课：《忠诚与奉

献——中央文库守护者的故事》；上海

市第一师范学校附属小学教师华晨琳

进行了二年级微辅导展示：《我做中国

品牌代言人》。

上海市特级校长、特级教师、全国

名师工作室主持人洪雨露对本次展评

活动进行专家点评，他肯定了现场辅导

员的精彩表现，从“政治站位高，活动设

计新，资源整合强”等多方面给予高度

评价，同时也对进一步完善少先队活动

设计提出优化建议：少先队活动课要有

趣味、有动感、有创意、有收获，全体辅

导员要思考政治启蒙教育的儿童化方

式。

记者 曹莹 

在母亲节这天，一场由老港镇新时代文明

实践分中心、镇学生社区实践指导站组织举办

的“劳动最光荣 乡村振兴我参与”母亲节亲子

拾荒跑活动在上海市乡村振兴示范村——大

河村举行。此次活动吸引了二十余组航天梦

红领巾讲解员亲子家庭踊跃参与，在母亲节这

个特殊的日子里，大家以实际行动诠释劳动之

美，助力乡村环境改善，传递感恩母爱之情。

二十余组亲子家庭身着统一队服，手持可

降解垃圾袋和环保夹，沿着规划好的乡村路线

前行，一边慢跑，一边仔细捡拾路边、草丛中的

垃圾。从烟头、饮料瓶到塑料袋，大家不放过任

何一处垃圾。队员们积极性高涨，纷纷抢着干

活，家长则在一旁耐心指导，鼓励孩子正确分

类垃圾。

传递感恩情

亲子拾荒跑

全校齐上阵全校齐上阵“豆宝总动员”
记者 曹莹 

日前，上海市闵行区第三实验小学开展了一场别开生面

的“豆宝总动员”。高年级同学在学校菜园中采摘蚕豆，低年

级同学则比拼剥蚕豆的速度。此外，学校还开展了蚕豆探究

活动，结合劳动、科学、美术、语文等学科，深化学生对自然

与生活的认知，激发想象力，体验和传承农耕文化。

“我发现，长在根茎尖端的蚕豆往往比较嫩，根茎底部

的豆荚就很老，根茎中部的豆荚则更加饱满。因此，我会采

摘中部的豆荚。”五年级的朱成哲是采摘小队中摘得最多的

同学之一，只见他一手护住根茎，一手将豆荚往上提，一个

豆荚就摘下了。

三、四、五年级采摘的这批蚕豆，都是同学们早早种下

的。不少同学还分享起了自己的“种植经”。“蚕豆是一种喜

光耐寒的豆科植物。”“种蚕豆，阳光一定要充足！”采摘结

束，一、二年级的同学开始了剥蚕豆的比赛。比赛现场，同学

们的小手在蚕豆间灵活穿梭，有的用指甲轻轻一掐，豆荚

便应声而开；有的则双手并用，一手握住豆荚，一手轻轻旋

转，豆粒便滚落盘中。在紧张的氛围中，大家的剥豆速度不

断攀升。

除了蚕豆，在校园的菜地里，每个班级的同学都领了一

块地，种植了西红柿、土豆等常见作物。


